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Zblizajace sie Swieta Bozego Narodzenia stanowig $wietng okacje do otwarcia serc
na potrzeby innych ludzi. Dzisiaj my mozemy pomadc innym, jutro, by¢é moze, sami znajdziemy sie
w potrzebie i inni wyciggng do nas pomocna dton. Majac to na uwadze nasza szkota zgtosita sie
do przygotowania SZLACHETNEJ PACZKI dla rodziny znajdujgcej sie w trudnej sytuacji zyciowe;j.

Historia Rodziny

Pani Marianna jest seniorka, ktdra od kilku lat zmaga sie z bardzo trudna sytuacjg zyciowa
i zdrowotng. Mieszka samotnie, poniewaz pie¢ lat temu zmart jej maz. Po jego $mierci zycie Pani
Marianny diametralnie sie zmienito. Dwa lata temu stan zdrowia Pani Marianny nagle ulegt
pogorszeniu — przestata chodzi¢ i od tego czasu zmaga sie z niepetnosprawnosciag catosciowa.
Wymaga wsparcia w czynnosciach dnia codziennego, a wiele prostych aktywnosci jest dla nigj
bardzo trudnych lub wrecz niemozliwych do wykonania. Jej mozliwosci poprawy sytuacji sg
ograniczone ze wzgledu na wiek, stan zdrowia i bardzo niskie dochody. Przed pojawieniem sie
trudosci Pani Marianna prowadzita spokojne, godne zycie. Dbata o dom, gotowata, wspierata
meza, a wolny czas chetnie spedzata na czytaniu ksigzek — byto to jej duzg pasjg. Niestety obecnie
jej wzrok bardzo sie pogorszyt, przez co nie moze juz czerpacé radosci z tej aktywnosci. Dodatkowo
pojawita sie depresja. Mimo trudnosci Pani Marianna ma swoje mocne strony. Jej najwiekszym
talentem jest gotowanie — potrawy, ktére przygotowuje, zawsze byty chwalone przez bliskich.
Cho¢ obecnie jej mozliwosci sg ograniczone, wcigz ma w sobie duzo ciepta, goscinnosci i checi
do radzenia sobie na miare swoich sit. Pani Marianna jest osobg skromna, szczerg, niezwykle
zyczliwg i bardzo wrazliwg — podczas naszej rozmowy kilka razy zaptakata, najbardziej z powodu
samotnosci. Ostatnie Swieta spedzita zupetnie sama i boi sie, ze w tym roku znéw bedzie musiata
przezy¢ je w ciszy i samotnosci.

Codziennos$é Rodziny

Codzienno$¢ Pani Marianny to cisza, samotnos$¢ i nieréwna walka z wtasnym ciatem.
iekszos$¢ dnia spedza w matym, jednopokojowym mieszkaniu, z ktérego nie moze wyjs¢ — kazdy
krok sprawia jej bdl, a schody sg dla niej nie do pokonania. Najprostsze czynnosci, jak umycie sie
czy przygotowanie positku, wymagajg ogromnego wysitku. Zakupy czy opat przynosi jej sasiad.
Gotowanie daje Pani Mariannie odrobine radosci, nawet jesli musi siedzie¢ na krzesle, trzymajac
maty garnuszek na jedynym sprawnym palniku. To ten moment dnia, w ktérym czuje, ze jeszcze
cos$ potrafi. Poza tym wiekszo$¢ czasu wypetnia cisza przerywana tylko wizytami fizjoterapeuty
lub psychoterapeuty. Site daje jej nadzieja oraz wdziecznos$¢ za to, ze wcigz zyje, cho¢ zycie to jest
trudne, bolesne i bardzo samotne. Marzy tylko o jednym — by méc poruszac sie choé troche lepigj
i cho¢ raz zejs$¢ po schodach o wtasnych sitach, zeby zobaczy¢ swiat za oknem. Przychody Pani
Marianny to 2366 zt, a po optaceniu wszystkich rachunkéw w tacznej kwocie 1915 zt, zostaje
jej 451 zt na przezycie catego miesigca. To kwota, za ktdrg nie jest w stanie kupi¢ ani opatu,
ani podstawowych rzeczy, ani tym bardziej naprawi¢ zapsutych sprzetéw,,od ktérych zalezy
jej codzienne funkcjonowanie.




Pani Marianna zyje w bardzo trudnych warunkach finansowych i nie sta¢ jej na
pdalawowe sprzety domowe. Jej pralka nie dziata, wiec musi praé recznie. Kuchenka jest

podstawowych rzeczy takich, jak szczotka do zamiatania, a firanki sa stare i podarte.
Pani Marianna ma tylko jeden talerz i szklanke. Pomoc jest dla niej ogromnie wazna, poniewaz
sama nie ma srodkéw na zakup lub naprawe niezbednych rzeczy do codziennego zycia. Kupuje
drewno na opat tylko w matych woreczka, przez co zima bedzie jej ciezko ogrzaé mieszkanie.
Dodatkowo ma nieszczelng sptuczke w toalecie i juz raz zalata sgsiadéw. Nie ma Srodkow
na naprawy ani zakup niezbednych rzeczy. Pomoc pozwoli jej godnie i bezpiecznie funkcjonowad.

Pokazmy Pani Mariannie, ze mamy dobre serca!
Najwazniejsze potrzeby Pani Marianny to:

pralka

kuchenka

drewno na opat
posciel i przescieradta
reczniki

koc

sweter

talerze i szklanki
chlebak

produkty zywnosciowe
produkty chemiczne
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Moze wspoélnymi sitami uda nam sie zebraé potrzebne rzeczy i odpowiednig kwote na zakup
wymienionych sprzetéw.

Produkty i pieniadze mozna dostarcza¢ do wychowawcow klas oraz do koordynatorow

Szlachetnej Paczki _:

> Matgorzata Baginska (pokdj 117)
> Anna Kruszewska (pokdj 118)
» Agnieszka Gierasimczuk - opiekun SU
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