
 

DRODZY UCZNIOWIE I RODZICE! 

Zbliżające się Święta Bożego Narodzenia stanowią świetną okację do otwarcia serc  
na potrzeby innych ludzi. Dzisiaj my możemy pomóc innym, jutro, być może, sami znajdziemy się 
w potrzebie i inni wyciągną do nas pomocną dłoń. Mając to na uwadze nasza szkoła zgłosiła się 
do przygotowania SZLACHETNEJ PACZKI dla rodziny znajdującej się w trudnej sytuacji życiowej. 

 

Historia Rodziny 

Pani Marianna jest seniorką, która od kilku lat zmaga się z bardzo trudną sytuacją życiową 
i zdrowotną. Mieszka samotnie, ponieważ pięć lat temu zmarł jej mąż. Po jego śmierci życie Pani 
Marianny diametralnie się zmieniło. Dwa lata temu stan zdrowia Pani Marianny nagle uległ 
pogorszeniu – przestała chodzić i od tego czasu zmaga się z niepełnosprawnością całościową. 
Wymaga wsparcia w czynnościach dnia codziennego, a wiele prostych aktywności jest dla niej 
bardzo trudnych lub wręcz niemożliwych do wykonania. Jej możliwości poprawy sytuacji są 
ograniczone ze względu na wiek, stan zdrowia i bardzo niskie dochody. Przed pojawieniem się 
trudości Pani Marianna prowadziła spokojne, godne życie. Dbała o dom, gotowała, wspierała 
męża, a wolny czas chętnie spędzała na czytaniu książek – było to jej dużą pasją. Niestety obecnie 
jej wzrok bardzo się pogorszył, przez co nie może już czerpać radości z tej aktywności. Dodatkowo 
pojawiła się depresja. Mimo trudności Pani Marianna ma swoje mocne strony. Jej największym 
talentem jest gotowanie – potrawy, które przygotowuje, zawsze były chwalone przez bliskich. 
Choć obecnie jej możliwości są ograniczone, wciąż ma w sobie dużo ciepła, gościnności i chęci 
do radzenia sobie na miarę swoich sił. Pani Marianna jest osobą skromną, szczerą, niezwykle 
życzliwą i bardzo wrażliwą – podczas naszej rozmowy kilka razy zapłakała, najbardziej z powodu 
samotności. Ostatnie święta spędziła zupełnie sama i boi się, że w tym roku znów będzie musiała 
przeżyć je w ciszy i samotności.  

Codzienność Rodziny 

Codzienność Pani Marianny to cisza, samotność i nierówna walka z własnym ciałem. 
Większość dnia spędza w małym, jednopokojowym mieszkaniu, z którego nie może wyjść – każdy 
krok sprawia jej ból, a schody są dla niej nie do pokonania. Najprostsze czynności, jak umycie się 
czy przygotowanie posiłku, wymagają ogromnego wysiłku. Zakupy czy opał przynosi jej sąsiad. 
Gotowanie daje Pani Mariannie odrobinę radości, nawet jeśli musi siedzieć na krześle, trzymając 
mały garnuszek na jedynym sprawnym palniku. To ten moment dnia, w którym czuje, że jeszcze 
coś potrafi. Poza tym większość czasu wypełnia cisza przerywana tylko wizytami fizjoterapeuty 
lub psychoterapeuty. Siłę daje jej nadzieja oraz wdzięczność za to, że wciąż żyje, choć życie to jest 
trudne, bolesne i bardzo samotne. Marzy tylko o jednym – by móc poruszać się choć trochę lepiej 
i choć raz zejść po schodach o własnych siłach, żeby zobaczyć świat za oknem. Przychody Pani 
Marianny to 2366 zł, a po opłaceniu wszystkich rachunków w łącznej kwocie 1915 zł, zostaje  
jej 451 zł na przeżycie całego miesiąca. To kwota, za którą nie jest w stanie kupić ani opału,  
ani podstawowych rzeczy, ani tym bardziej naprawić zapsutych sprzętów, od których zależy  
jej codzienne funkcjonowanie.  



Pani Marianna żyje w bardzo trudnych warunkach finansowych i nie stać jej na 
podstawowe sprzęty domowe. Jej pralka nie działa, więc musi prać ręcznie. Kuchenka jest 
niesprawna – piekarnik nie piecze i działa tylko jeden palnik. Ma zniszczony chlebak, brakuje jej 
podstawowych rzeczy takich, jak szczotka do zamiatania, a firanki są stare i podarte.  
Pani Marianna ma tylko jeden talerz i szklankę. Pomoc jest dla niej ogromnie ważna, ponieważ 
sama nie ma środków na zakup lub naprawę niezbędnych rzeczy do codziennego życia. Kupuje 
drewno na opał tylko w małych woreczka, przez co zimą będzie jej ciężko ogrzać mieszkanie. 
Dodatkowo ma nieszczelną spłuczkę w toalecie i już raz zalała sąsiadów. Nie ma środków  
na naprawy ani zakup niezbędnych rzeczy. Pomoc pozwoli jej godnie i bezpiecznie funkcjonować.  

Pokażmy Pani Mariannie, że mamy dobre serca! 

Najważniejsze potrzeby Pani Marianny to: 

✓ pralka 
✓ kuchenka 
✓ drewno na opał 
✓ pościel i prześcieradła 
✓ ręczniki 
✓ koc 
✓ sweter 
✓ talerze i szklanki 
✓ chlebak 
✓ produkty żywnościowe 
✓ produkty chemiczne 

Może wspólnymi siłami uda nam się zebrać potrzebne rzeczy i odpowiednią kwotę na zakup 
wymienionych sprzętów. 

Produkty i pieniądze można dostarczać do wychowawców klas oraz do koordynatorów 
Szlachetnej Paczki do 10 grudnia: 

➢ Małgorzata Bagińska (pokój 117) 
➢ Anna Kruszewska (pokój 118) 
➢ Agnieszka Gierasimczuk – opiekun SU 

Dawać jest równie przyjemnie, jak brać 😊 

 

 


